
YOU AND US:    
FINANCIAL  
COACHING 
Financial Stability and Career Services 

WHAT IS FINANCIAL COACHING? 

Financial Coaches work one-on-one with clients, empowering them to achieve 
financial stability and long-term success in person or via zoom. Coaches provide 
clients with the tools to create household budgets, save money over time, reduce 
debt, improve credit scores, and build wealth. 

THROUGH A RELATIONSHIP OF MUTUAL RESPECT COACHES 
CAN HELP YOU:

As part of the Financial Stability and Career Services program, you will be part 
of a pilot being conducted by LEO, that will study the impact of the services we 

provide. All other Catholic Charities services and resources will still be available 
to you, if you are not chosen to participate. Clients will be placed on a wait list 

and be picked from a lottery system. An intake staff will then be in contact to set 
up an appointment and determine if you will be a part of the program. 

Create A 
Financial Plan 
To Reach Your 

Goals

Improve Your 
Credit

Create A Budget 
That Works For 

You

Access 
Employment 

Services

Reduce Your 
Debt

Housing 
Counseling and 

Education

Access 
Financial 

Assistance

Access 
Match Savings 

Accounts

DON’T PROGRAMS 
LIKE THIS ONLY 
ADDRESS EXTREME 
POVERTY? 
No. Financial Coaching is for 
anyone looking to improve 
their financial stability in 
whatever way they feel will 
add to their quality of life. 

That’s the beauty of it—YOU 
set your own goals based on 
what you’re passionate about, 
what excites you, or the 
dreams you hope to achieve. 

Who's 
Eligible?

•Households with
income of less than
58K yr

•Stable Housing

What do 
I 

commit 
to?

•One-year
committment

•One year follow up
with quarterly
contact

•Min. of one time a
month face to
face/virtual session

•Minimum of two-way
communication on a
monthly basis

How To Make It Happen 

Go to www.ccdallas.org
Click on:
*Need Help
*Financial Stability and Career Services
*Interested: Fill out the English or Spanish form

Location:
• Catholic Charities Dallas

1421 W. Mockingbird Ln. 
Dallas, TX 75247

• 1-866-223-7500 



TU Y NOSOTROS 
MENTORIA  
FINANCIERA 
Servicios en Estabilidad Financiera y de Carrera 

QUE ES MENTORIA FINANCIERA? 

Los Mentores Financieros trabajan uno-a-uno con los clientes, empoderándolos a 
lograr estabilidad financiera y el éxito a largo plazo. Los mentores proveen las 
herramientas para diseñar un presupuesto, ahorrar dinero, reducir deudas, 
mejorar el crédito, y construir riqueza. 

A TRAVÉS DE UNA RELACIÓN CON RESPETO MUTUO LOS 
MENTORES PUEDEN AYUDARLE A:

Como parte del programa de Estabilidad Financiera y servicios de Carrera, usted 
será parte de un proyecto piloto de investigación que será conducido por LEO. LEO 

estudiará el impacto de los servicios que le proporcionamos. Los participantes serán 
seleccionados a través de un sistema de tipo lotería que está llevando a cabo LEO. 
Si no es seleccionado, todos los demás servicios y recursos de Caridades Católicas 

seguirán estando disponibles para usted. Un miembro del personal de admisión de 
Caridades Católicas se pondrá en contacto con usted para hacer una cita y 

determinar si sera parte del programa. 

Diseñar un plan 
financiero para 

alcanzar sus 
metas

Mejorar su 
credito

Establecer un 
presupuesto que 

funcione para 
usted

Aceso a servicios 
de fuerza laboral

Reducir sus 
deudas

Educacion y 
Consejeria de 

Vivienda

Aceso a 
asistencia 
financiera

Aceso a cuentas 
de baco 

igualadas

PROGRAMAS COMO 
ESTOS ESTAN 
SOLAMENTE 
DIRIJIDOS A LA 
POBRESA 
EXTREMA? 
No. Trabajar con un Mentor 
Financiero es para cualquier 
persona que esté buscando 
mejorar su estabilidad 
financiera en una forma que 
sientan le pueda agregar a su 
calidad de vida.  Eso es lo 
bello de esto- TU propones 
tus propias metas basadas en 
lo que te apasiona, lo que te 
emociona o los sueños que 
deseas alcanzar. 

¿Quien 
es 

elegible?

•Hogares con
ingresos menor de
58K al año

•Vivienda estable

¿a qué nos 
comprome

temos?

• Un año de
compromiso

• Seguimiento por un
año cada cora

•Mínimo de una
sesion virtual/cara-a-
cara al mes

•Mínimo de doble via
de comunicación al
mes

Cómo Empezar:

Entre a www.ccdallas.org
Haga clic en:
*Need Help
*Financial Stability and Career Services
*Interested: Espanol

Ubicación:
• Catholic Charities Dallas

1421 W. Mockingbird Ln. 
Dallas, TX 75247

• 1-866-223-7500 
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